


•  Το	  ποδόσφαιρο	  είναι	  ένα	  παιχνίδι	  που	  δίνει	  χαρά.	  Δεν	  κάνει	  διακρίσεις.	  Όλοι	  μπορούν	  
και	   έχουν	   δικαίωμα	   να	   παίξουν	   ποδόσφαιρο,	   πλούσιοι	   ή	   φτωχοί,	   επιστήμονες	   ή	  
εργάτες,	  άντρες	  ή	  γυναίκες.	  	  

•  Το	   ποδόσφαιρο	   είναι	   ένα	   παιχνίδι,	   μια	   μορφή	   τέχνης	   και	   έκφρασης	   έντονων	  
συναισθημάτων	  και	  αποτελεί	  σημείο	  επαφής	  όλων	  εκείνων	  των	  στοιχείων	  της	  ζωής	  που	  
βιώνουμε	  καθημερινά.	  	  

	  	  
•  Η	  ενασχόληση	  σου	  με	  το	  ποδόσφαιρο	  είναι	  ένα	  ταξίδι	  γεμάτο	  συγκινήσεις.	  	  
	  	  
•  Στη	   διάρκεια	  αυτού	   του	   Τουρνουά	  θα	   ζήσεις	   Εμπειρίες	   και	   Αξίες	   της	   ζωής	  που	  θα	   σε	  

κάνουν	  σοφότερο	  και	  καλύτερο	  άνθρωπο.	  	  
	  
	  
Αγωνιστική	  φιλοσοφία	  του	  Τουρνουά:	  
Η	   νίκη	   είναι	   σημαντική,	   όμως	   η	   διαδικασία	  μέσω	   της	   οποίας	  φτάνουμε	   στη	   νίκη	   είναι	   πιο	  
σπουδαία.	  Είναι	  σημαντικό	  να	  συμμετέχεις	  με	  μια	  ποιοτική	  διαδικασία	  και	  με	  ένα	  θεαματικό	  
τρόπο	  παιχνιδιού	  για	  να	  κερδίσεις.	  	  
	  
Σκοπός	   του	   τουρνουά	   είναι	   η	   ευχαρίστηση	   και	   η	   χαρά	   του	   παιχνιδιού.	   Η	   ανάδειξη	   της	  
σπουδαιότητας	   του	   ποδοσφαίρου,	   η	   προώθηση	   του	   πολιτισμού	   και	   αξιών	   μέσα	   από	  
ποδοσφαιρικές	  συναντήσεις	  των	  παιδιών.	  	  
	  
1.  ΣΕΒΑΣΜΟΣ	  
2.  ΟΜΑΔΙΚΗ	  ΔΟΥΛΕΙΑ	  –	  ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ	  –	  ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗ	  
3.  ΘΕΛΗΣΗ	  –	  ΑΓΑΠΗ	  –	  ΑΦΟΣΟΙΩΣΗ	  
4.  ΝΟΟΤΡΟΠΟΙΑ	  ΝΙΚΗΤΗ	  
5.  ΘΑΑΡΡΟΣ	  -‐	  ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΤΗΤΑ	  )	  
	  
Όλα	  αυτά	  θα	  πραγματοποιηθούν	  σε	  ένα	  περιβάλλον	  που	  πληρεί	  όλες	  τις	  προϋποθέσεις	  για	  την	  
ασφάλεια	  και	  την	  ομαλή	  διεξαγωγή	  κατά	  τη	  διάρκεια	  των	  παιχνιδιών.	  



24	  τμήματα	  3	  ηλικιακές	  κατηγορίες	  	  θα	  φιλοξενηθούν	  στο	  1ο	  COMMUNITY	  TOURNAMENT.	  	  
	  
Οι	  αγώνες	  θα	  διεξαχθούν	  σε	  πέντε	  (5)	  γήπεδα	  με	  φυσικό	  χλοοταπητα	  .	  
	  
Το	  τουρνουά	  απευθύνεται	  στις	  παρακάτω	  ηλικιακες	  κατηγοριες	  :	  
Ø  JUNIOR	  (U11)	  
Ø  ΠΡΟΠΑΙΔΙΚΟ	  (U13)	  
Ø  ΠΑΙΔΙΚΟ	  (U15)	  
	  	  
ΣΤΟ	  1ο	  COMMUNITY	  TOURNAMENT	  όλες	  οι	  ομάδες	  είναι	  	  ήδη	  νικητές.	  	  
	  
Δεν	  θα	  κρατηθεί	  βαθμολογία	  και	  κατάταξη	  των	  ομάδων.	  Κατά	  την	  διάρκεια	  του	  τουρνουά	  όλες	  
οι	  ομάδες	  θα	  αναμετρηθούν	  μεταξύ	  τους.	  	  	  
	  	  
	  	  
	  
ΜΕΤΑ	  ΤΟ	  ΤΕΛΟΣ	  ΤΟΥ	  ΤΟΥΡΝΟΥΑ:	  	  Οι	  προπονητές	  των	  ομάδων	  θα	  επιλέξουν:	  
1.  Την	  πιο	  ποιοτική	  ομάδα.	  
2.  To	  καλυτερο	  γκολ	  
3.  Τον	  πιο	  δημιουργικό	  παίκτη	  
	  

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ	  –	  ΔΟΜΗ	  ΤΟΥΡΝΟΥΑ	  



ΜΟΡΦΗ	  ΠΑΙΧΝΙΔΙΟΥ	   U	  10	  &	  11	   U	  12&13	   U	  14&15	  

ΑΡΙΘΜΟΣ	  ΠΑΙΚΤΩΝ	   7V7	   9V9	   11v11	  (9v9)	  

ΑΛΛΑΓΕΣ	  ΑΠΙΚΤΩΝ	   ΑΠΕΡΙΟΡΙΣΤΕΣ	   ΑΠΕΡΙΟΡΙΣΤΕΣ	   ΑΠΕΡΙΟΡΙΣΤΕΣ	  

ΔΙΑΣΤΑΣΕΙΣ	  ΓΗΠΕΔΟΥ	   ½	  ΚΑΝΟΝΙΚΟΥ	  
ΓΗΠΕΔΟΥ	  	  

ΜΗΚΟΣ:	  65+Μ	  

ΠΛΑΤΟΣ:	  50+Μ	  

ΜΗΚΟΣ:	  70+Μ	  
ΠΛΑΤΟΣ:	  50+Μ	  

ΚΑΝΟΝΙΚΟΥ	  ΓΗΠΕΔΟΥ	  
ΜΗΚΟΣ:	  90+Μ	  
ΠΛΑΤΟΣ:	  60+Μ	  

ΔΙΑΣΤΑΣΕΙΣ	  ΤΕΡΜΑΤΟΣ	  

ME	  GK	  

ΠΛΑΤΟΣ:	  	  3.0Μ	  –	  4.0Μ	  

ΥΨΟΣ:	  1.8Μ-‐	  2.0Μ	  

ΠΛΑΤΟΣ:	  	  5.0	  –	  7.0M	  
ΥΨΟΣ:	  	  KANONIKO	  

ΚΑΝΟΝΙΚΕΣ	  ΕΣΤΙΕΣ	  

ΜΕΓΕΘΟΣ	  ΜΠΑΛΑΣ	   Νο4	  (τεσσάρα)	   Νο5	  (πεντάρα)	   Νο5	  (πεντάρα)	  

ΧΡΟΝΟΣ	  ΠΑΙΧΝΙΔΙΟΥ	   2	  Χ	  20	  ΛΕΠΤΑ	   	  2	  Χ25	  ΛΕΠΤΑ	   2	  Χ	  35ΛΕΠΤΑ	  

ΔΙΑΤΗΤΕΣ	   ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ	  
ΔΙΑΤΗΤΗΣ	  

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ	  
ΔΙΑΤΗΤΗΣ	  

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ	  ΔΙΑΤΗΤΗΣ	  

ΓΕΝΙΚΟΙ	  ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ	  



	  

	  

ΣΤΟ	   1ο	   COMMUNITY	   TOURNAMENT	   	   ΠΡΟΩΘΟΥΜΕ	   ΤΟ	   ΕΠΙΘΕΤΙΚΟ	   ,	   ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΟ	  

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ.	   ΣΤΟΧΟΣ	   ΜΑΣ	   ΕΙΝΑΙ	   ΤΑ	   ΠΑΙΔΙΑ	   ΝΑ	   ΑΠΟΚΤΗΣΟΥΝ	   ΕΥΧΑΡΙΣΤΕΣ	   ΕΜΠΕΙΡΙΕΣ,	  

ΑΝΑΜΝΗΣΕΙΣ	   ΚΑΙ	   ΣΥΝΑΣΘΗΜΑΤΑ.	   ΕΤΣΙ	   ΘΕΩΡΟΥΜΕ	   ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΟ	   ΚΑΠΟΙΟΥΣ	   ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥΣ	  

“ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΥΣ”.	  

	  

	  

v  ΔΕΝ	  ΠΙΕΖΟΥΜΕ	  ΤΗΝ	  ΠΡΩΤΗ	  ΠΑΣΑ	  ΑΠΟ	  ΤΟΝ	  ΤΕΡΜΑΤΟΦΥΛΑΚΑ	  

v  ΤΟ	  OFFSIDE	  ΕΦΑΡΜΟΖΕΤΑΙ	  ΜΟΝΟ	  ΜΕΣ	  ΤΗΝ	  ΠΕΡΙΟΧΗ	  (U11)	  

v  ΑΝΤΙΚΑΤΑΣΤΑΣΗ	  ΤΩΝ	  ΚΑΡΤΩΝ	  	  (ΚΙΤΡΙΝΗ-‐ΚΟΚΚΙΝΗ)	  	  ΜΕ	  ΑΛΛΑΓΗ	  ΤΟΥ	  ΕΚΑΣΤΟΤΕ	  ΠΑΙΚΤΗ	  

ΑΠΟ	  ΤΟΝ	  ΠΡΟΠΟΝΗΤΗ	  

	  

ΕΙΔΙΚΟΙ	  ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ	  



ΟΙ	  ΟΜΑΔΕΣ	  ΥΠΟΧΡΕΟΥΝΤΑΙ:	  
	  	  
	  

Ø  ΝΑ	   ΦΕΡΟΥΝ	   ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ	   ΥΓΕΙΑΣ	   ΓΙΑ	   ΟΛΟΥΣ	   ΤΟΥΣ	   ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΙΣΤΕΣ	   ΠΟΥ	   ΘΑ	  

ΣΕΜΜΕΤΑΣΧΟΥΝ	  ΣΤΟ	  1ο	  COMMUNITY	  TOURNAMENT	  

Ø  ΝΑ	  ΑΚΟΛΟΥΘΟΥΝ	  ΤΟ	  ΩΡΑΡΙΟ	  ΤΟΥ	  ΤΟΥΡΝΟΥΑ	  

	  

	  

Ø  ΝΑ	  ΕΙΝΑΙ	  ΣΥΝΕΠΕΙΣ	  ΣΤΗΝ	  ΦΙΛΟΣΟΦΙΑ	  ΤΟΥ	  ΤΟΥΡΝΟΥΑ	  	  ΚΑΙ	  ΕΝΤΟΣ	  ΚΑΙ	  ΕΚΤΟΣ	  ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟΥ	  

ΧΩΡΟΥ,	  ΩΣΤΕ	  ΝΑ	  ΠΡΟΒΛΗΘΟΥΝ	  ΟΙ	  ΑΞΙΕΣ	  ΚΑΙ	  Ο	  ΣΚΟΠΟΣ	  ΤΟΥ	  ΤΟΥΡΝΟΥΑ	  ΠΟΥ	  ΔΕΝ	  ΕΙΝΑΙ	  

ΜΟΝΟ	  ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟ.	  	  

	  	  

Ø  ΝΑ	  ΣΕΒΟΝΤΑΙ	  ΤΟΥΣ	  ΧΩΡΟΥΣ	  ΤΟΥ	  ΑΘΛΗΤΙΚΟΥ	  ΚΕΝΤΡΟΥ	  ΚΑΙ	  ΚΑΤΑ	  ΤΗΝ	  ΑΠΟΧΩΡΗΣΗ	  ΤΟΥΣ	  

ΝΑ	  ΑΦΗΝΟΥΝ	  ΤΟΥΣ	  ΧΩΡΟΥΣ	  ΟΠΩΣ	  ΑΚΡΙΒΩΣ	  ΤΟΥΣ	  ΒΡΗΚΑΝ.	  

ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ	  ΟΜΑΔΩΝ	  ΚΑΙ	  ΥΠΕΥΘΥΝΩΝ	  



Θα	  χαρούμε	  πολύ	  να	  σας	  φιλοξενήσουμε	  στο	  1ο	  

COMMUNITY	  TOURNAMENT	  

	  

Για	  οποιαδήποτε	  περαιτέρω	  πληροφορία	  ή	  διαευκρίνιση	  

παρακαλούμε	  επικοινωνήστε	  μαζί	  μας	  

Email:	  athle�c@atermongroup.gr	  
Tel:	  +30	  23410	  64793	  
Mobile:	  +30	  6947928933	  
Fax:	  23410	  64789	  





Η	  συμμετοχή	  για	  κάθε	  	  παιδί	  θα	  είναι	  120€.	  	  

	  	  

Στην	  τιμή	  περιλαμβάνεται:	  	  

•  Διαμονή	  3	  νύχτες	  στον	  χώρο	  του	  Ατέρμονα	  

•  3	  γεύματα	  ημερησίως	  

•  H	  ασφάλεια	  όλων	  των	  παιδιών	  

•  H	  συμμετοχή	  ιατρική-‐αστική	  περίθαλψη	  

•  Η	  χρήση	  όλων	  των	  αθλητικών	  εγκαταστάσεων	  του	  αθλητικού	  κέντρου	  	  

•  Παροχή	  νερού	  σε	  όλους	  του	  αγώνες	  

•  Επίβλεψη	  από	  γιατρό	  και	  φυσικοθεραπευτή	  επί	  24ώρου	  βάσης.	  

	  	  

*	  *	  Για	  κάθε	  ηλιακή	  ομάδα	  15-‐18	  παιδιών	  ,	  ο	  προπονητής	  ή	  κάποιος	  συνοδός	  θα	  είναι	  δωρεάν.	  

	  	  

Θα	  είναι	  μεγάλη	  μας	  χαρά	  και	  τιμή	  να	  συμμετέχουν	  οι	  ΑΚΑΔΗΜΙΕΣ	  σας	  στο	  1ο	  COMMUNITY	  
TOURNAMENT.	   	  Θα	   είναι	   μια	  πολύ	   καλή	   εμπειρία	   για	   τα	  παιδιά	   σας,	   αφού	  θα	  συνδυάσουν	  
αγωνιστικές	  εμπειρίες,	  άριστη	  φιλοξενία,	  αναψυχή	  και	  νέες	  γνωριμίες.	  	  

	  	  

	  

ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ	  ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ	  

	  	  

Το	   αθλητικό	   κέντρο	   Ατέρμων	   είναι	   ένας	   πολυχώρος	   	   75	   στρεμμάτων	   περιφραγμένος	   ανήκει	  
στον	   Άγιο	   Παντελεήμονα	   Κιλκίς	   σε	   απόσταση	   23	   χλμ	   από	   το	   κέντρο	   της	   Θεσσαλονίκης.	   Το	  
αθλητικό	   κέντρο	   Ατέρμων	   είναι	   από	   τους	   μεγαλύτερους	   και	   πιο	   σύγχρονους	   	   χώρους	  
Πανελλήνια.	  



ΓΗΠΕΔΙΚΕΣ	  ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ	  	  

1.  Γήπεδα	   ποδοσφαίρου	   (5)	   με	   φυσικό	   χόρτο,	   νυχτερινό	   φωτισμό	   και	   αυτόματο	   πότισμα,	  
διαστάσεων	  60	  x	  105	   (σκεπαστή	  κερκίδα),	  45	  x	  105	   (σκεπαστή	  κερκίδα),	  45	  x	  80	   (ανοικτή	  
κερκίδα),	  και	  2	  γήπεδα	  40	  x	  70	  (ανοικτή	  κερκίδα).	  	  

2.  Γήπεδο	  Μπάσκετ,	  Χάντμπολ,	  Βόλευ	  εξωτερικό	  

Όλα	  τα	  γήπεδα	  έχουν	  νυχτερινό	  φωτισμό	  και	  ανοικτές	  κερκίδες	  παρακολούθησης.	  

3.	  	  Κλειστό	  γήπεδο	  Ολυμπιακών	  διαστάσεων	  25	  x	  50	  με	  παρκέ	  έγκρισης	  FIBA,	  με	  κοινόχρηστους	  
χώρους	  αποδυτηρίων	  και	  ντους,	  ηλεκτρονικό	  πίνακα	  σκορ,	  φωτισμό	  και	  κερκίδα	  χωρητικότητας	  
500	  ατόμων.	  	  	  

	  	  

ΒΟΗΘΗΤΙΚΕΣ	  ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ	  	  

1.  Οκτώ	   αποδυτήρια	   	   που	   εξυπηρετούν	   τα	   γήπεδα	   ποδοσφαίρου,	   με	   πίνακα	   διδασκαλίας,	  
αποθήκες	  ιματισμού,	  WC	  και	  ντους	  με	  ζεστό	  νερό.	  

2.  Γυμναστήριο	   πλήρως	   εξοπλισμένο	   με	   όλα	   τα	   σύγχρονα	   όργανα	   εκγύμνασης	   και	  
ενδυνάμωσης.	  

Δύο	  σάουνες	  (ανδρών	  /	  γυναικών	  χωριστές)	  των	  10	  ατόμων.	  

	  	  

ΧΩΡΟΙ	  ΑΝΑΨΥΧΗΣ	  	  

1.  Πισίνα	   αναψυχής	   και	   χαλάρωσης	   η	   οποία	   περιλαμβάνει	   ειδικά	   διαμορφωμένο	   χώρο	   για	  
παιδιά.	  

2.  Αναψυκτήριο	  κοντά	  στην	  πισίνα	  με	  δυνατότητα	  ελαφρού	  σερβιρίσματος.	  	  
	  	  
ΙΑΤΡΙΚΗ	  ΠΕΡΙΘΑΛΨΗ	  :	  	  	  Χώρο	  ιατρείου	  με	  οργανωμένο	  φαρμακείο.	  	  



ΕΠΙΠΛΕΟΝ	  ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ	  	  

	  	  

Συνεδριακό	  κέντρο	  200	  θέσεων	  με	  οπτικοακουστικά	  μέσα	  διδασκαλίας	  τελευταίας	  τεχνολογίας	  

(συσκευή	  και	  οθόνη	  προβολής	  διαφανειών,	  slides,	  power	  point	  και	  πίνακα	  γραφής).	  	  	  

	  



Πρόγραμμα	  ομάδων	  	  

1.	   Ομάδα	  1	  

2.	   Ομάδα	  2	  

3.	   Ομάδα	  3	  

4.	   Ομάδα	  4	  

5.	   Ομάδα	  5	  

6.	   Ομάδα	  6	  

7.	   Ομάδα	  7	  

8.	   Ομάδα	  8	  

1o	  COMMUNITY	  TOURNAMENT	  
29/06	  –	  02/07	  	  



Παρασκευή)29/06)

Πρωί:)

Round)1)

Γήπεδο' ' Ομάδα'8'
Ομάδα'1'

'

Γήπεδο' ' Ομάδα'2'
Ομάδα'7'

'

Γήπεδο' ' Ομάδα'3'
Ομάδα'6'

'

Γήπεδο' ' Ομάδα'4'
Ομάδα'5'

'

Απόγευμα:)

Round)2)

Γήπεδο' ' Ομάδα'6'
Ομάδα'4'

'

Γήπεδο' ' Ομάδα'5'
Ομάδα'8'

'

Γήπεδο' ' Ομάδα'7'
Ομάδα'3'

'

'



Γήπεδο' ' Ομάδα'1'
Ομάδα'2'

'

Σάββατο'30/06'

Πρωί:'

Round'3'

Γήπεδο' ' Ομάδα'4'
Ομάδα'7'

'

Γήπεδο' ' Ομάδα'3'
Ομάδα'1'

'

Γήπεδο' ' Ομάδα'8'
Ομάδα'2'

'

Γήπεδο' ' Ομάδα'5'
Ομάδα'6'

'

Απόγευμα:'

Round'4'

Γήπεδο' ' Ομάδα'2'
Ομάδα'3'

'

Γήπεδο' ' Ομάδα'7'
Ομάδα'5'

'

Γήπεδο' ' Ομάδα'1'
Ομάδα'4'

'

Γήπεδο' ' Ομάδα'6'
Ομάδα'8'

'

'



Κυριακή(01/07(

Πρωί:(

Round(5(

Γήπεδο' ' Ομάδα'6'
Ομάδα'7'

'

Γήπεδο' ' Ομάδα'4'
Ομάδα'2'

'

Γήπεδο' ' Ομάδα'5'
Ομάδα'1'

'

Γήπεδο' ' Ομάδα'8'
Ομάδα'3'

'

Απόγευμα:(

Round(6(

Γήπεδο' ' Ομάδα'2'
Ομάδα'5'

'

Γήπεδο' ' Ομάδα'1'
Ομάδα'6'

'

Γήπεδο' ' Ομάδα'7'
Ομάδα'8'

'

Γήπεδο' ' Ομάδα'3'
Ομάδα'4'

''

'



Δευτέρα(02/07(

Πρωί:(

Round(7(

Γήπεδο' ' Ομάδα'5'
Ομάδα'3'

'

Γήπεδο' ' Ομάδα'8'
Ομάδα'4'

'

Γήπεδο' ' Ομάδα'6'
Ομάδα'2'

'

Γήπεδο' ' Ομάδα'7'
Ομάδα'1'

'

'


